
香港「泳滩水质监测计划」 

 

(开场) 

 

香港除了拥有享负盛名的天际线，优美的天然海岸线也极具特色。沿海岸线有着众多风景优美的泳

滩，其中很多与市区更只在咫尺之间，深受市民喜爱，是水上活动的热点。因此，监测泳滩水质对

保障市民的健康至关重要。 

 

环境保护署(环保署)自1986年成立以来，一直肩负着监测泳滩水质的使命。本港现行的常规泳滩水

质监测计划及相关细菌水质指标，是参照国际标准，基于本地病理学研究结果而制定。监测计划的

主要功能包括：评估泳滩水质并识别受污染的泳滩，确保开放给市民游泳的泳滩持续符合水质标准；

同时提供长期数据支持，协助制订「污水收集整体计划」以改善水质，实现保护环境和保障公众健

康的目标。 

 

采样篇 

 

监测计划涵盖全港超过40个宪报公布泳滩。泳季期间，环保署每月于所有泳滩进行最少3次水质监

测，每次相隔3至14天。环保署人员会实地测量水温、溶解氧量等物理化学水质参数，并监察泳滩

可能出现的异常情况，例如红潮、油污等。所收集的数据会传送到环保署的数据库进行分析。工作

人员使用已消毒和贴上标签的采样瓶，在水深约1米的特定地点，采集水面以下0.3米的海水样本。

为避免高温或日照影响样本的状况，样本会贮存在约摄氏4度的密封冰袋或冰箱中，并在6小时内送

到实验室，检测大肠杆菌水平。 

 

环保署也会同时监测泳滩附近的河溪或排水渠，因为污染物可能从这些地方流入泳滩范围。若发现

泳滩水质突然转差，就能迅速追溯污染的源头并采取跟进行动。 

 

实验室检测篇 

 

海水样本送到环保署辖下的环境微生物实验室后，会检测大肠杆菌水平，以及测量酸碱值、盐度和

浑浊度等物理化学特性。所有送抵实验室的样本均会进行登记，以便核对样本来源。其中，大肠杆

菌是国际公认的一种「指示性细菌」，常用于监测和评估泳滩水质。 

 

环保署采用国际广泛使用的「薄膜过滤法」检测水样本中的大肠杆菌含量。首先，化验员把滤膜放

入真空过滤器，将已摇匀的海水样本按不同比例稀释后倒进过滤器，通过滤膜收集样本内的细菌。

然后，把带有细菌的滤膜转移到特殊培养基上，放入摄氏44.5度的恒温培养箱，培植细菌18至24个

小时。滤膜上的大肠杆菌会逐渐形成肉眼可见的蓝绿色菌落。通过点算独立蓝绿色菌落数量，并参

照样本的稀释倍数，便可推算出海水样本中的大肠杆菌水平。环保署会根据实验室检测结果为泳滩



水质进行评级。 

 

为确保测试的准确性，环保署实施严谨的实验室检测质量管理措施。化验员会定期抽取部分早前检

测的菌落，透过微生物检测仪器确认是否为大肠杆菌。 

 

实验室除了进行常规环境水样本的大肠杆菌检测外，还不断研究、改良及优化检测方法。包括引入

新技术和仪器，务求提高检测灵敏度和特异度，缩短检测时间，从而增强应对突发水污染事故的能

力，提升环境水质管理的灵活性。 

 

泳滩评级篇 

 

本港的泳滩细菌水质指标和泳滩评级制度，是环保署参考世界卫生组织指引，基于80年代末至90年

代初在本港泳滩进行的流行病学研究结果而制定。当时的研究结果显示，因游泳而引发肠胃病和皮

肤病等轻微疾病的风险，与海水中大肠杆菌水平有显著关系，因此确立大肠杆菌水平作为评估本港

泳滩水质的主要指标。 

 

为方便市民了解泳滩水质状况，环保署采用「全年级别」和「每周等级」双重评级制度，根据泳滩

海水样本中的大肠杆菌水平，将泳滩水质分为「良好」、「一般」、「欠佳」和「极差」四级，反

映不同程度的污染和健康风险。 

 

「全年级别」根据3至10月泳季期间收集的所有大肠杆菌数据的几何平均值而评定，反映泳滩在整

个泳季的水质状况。只有获评定为「良好」或「一般」的泳滩才符合泳滩细菌水质指标，即每100

毫升海水中大肠杆菌含量不超过180个。 

 

「每周等级」根据最近5次采样样本中大肠杆菌的几何平均数而评定，显示泳滩近期的水质状况。当

泳滩水质等级为「极差」时，表示该泳滩不适宜游泳。环保署会即时加强水质监测，直到水质改善

为止。最新的等级信息会透过不同渠道向公众发布。 

 

为确保评级制度持续符合国际标准，环保署会不断检视泳滩水质监测计划。最新的检视结果显示，

香港现行的泳滩水质监测计划及细菌水质指标足以为泳客的健康提供周全保障。结果也已经在国际

学术期刊上发表。 

 

水质预报篇 

 

泳滩水质会因环境和水文气象状况的改变而快速变化，而实验室一般需要较长时间检测水样本的细

菌含量。在天气不稳定的情况下，传统的常规泳滩水质监测或未能及时反映水质变化。为此，环保

署与香港科技大学合作，根据赛马会慈善信托基金资助的科研项目「Project WATERMAN」的研究



结果，建立了泳滩水质预报系统，提供近实时的泳滩水质预测。 

 

泳滩水质预报系统以统计学上的多元线性回归模型为基础，依据各泳滩最相关和最新的环境及水文

气象参数和数据，包括海水中微生物含量、盐度、水温、太阳辐射、降雨量、向岸风速及潮汐，预

测每天泳滩海水的大肠杆菌水平，并以「泳滩水质预测指数」形式公布。 

 

为方便市民了解水质预测，计划水上活动行程，预测指数参照现行泳滩水质分级制度，同样分为「1 

- 良好」；「2 - 一般」；「3 - 欠佳」和「4 - 极差」 。当某个泳滩的水质预测指数为「4 - 极差」

时，大家应避免到该泳滩游泳，或选择其他水质预测结果较好的泳滩。 

 

市民可透过环保署的泳滩水质预测专页，查看当天各泳滩水质预报和最新水质信息，时刻掌握泳滩

的水质状况。相关数据和信息每天早上更新，方便市民计划水上活动。 

 

预报系统旨在预测由水文气象因素引致的短期泳滩水质波动，无法预测因突发污染事故引致的水质

变化。因此，环保署同时应用智慧科技进行水质预报，并结合常规水质监测工作，达到相辅相成的

效果，为市民提供全面的泳滩水质信息。 

 

(结尾) 

 

自实施监测计划以来，环保署一直秉持以科学管理泳滩水质的理念，采用不同技术确保检测的准确

性和效率，并积极探索创新科技，提升环境水质管理成效，配合香港智慧城市的发展。随着政府推

行各项污染管制和环境改善措施，本港整体泳滩水质持续改善。 

 

自2010 年以来，全港所有40多个宪报公布泳滩均完全符合泳滩细菌水质指标。展望未来，环保署

将继续致力监测和维持泳滩水质，把泳滩污染带来的健康风险减至最低，保障泳客的健康及安全。 


