
水质监测 

泳滩水质监测计划 (9 分钟) 

 

香港四面环海拥有许多优美的海滩，其中有些海滩十分接近市区，有些则位于人口较为稀疏的地区。不

管远近，每个海滩均有其独特迷人的风景令人向往。 

 

每年夏季，碧海银沙的泳滩更是市民畅泳和消闲的好去处。 

 

香港环境保护署自 1986 年成立以来，一直负责监测本港泳滩的水质，并制订游泳水质指标，从而保障

泳客的健康。环保署有一套全面的泳滩水质监测计划。这计划建基于世界认可的科研成果，旨在确保全

港宪报公布泳滩均能达到有关的法定水质标准。 

 

此外，泳滩水质监测计划多年来不断根据最新的科技进行更新，包括不断改良采集样本及分析水质等程

序。务求更全面保障泳客的健康。 

 

环保署监测全港所有四十多个宪报公布泳滩，和数个非宪报公布泳滩。这些泳滩分布于本港不同的地区：

港岛南、西贡、荃湾、屯门以及离岛。 

 

每个月在开放的泳滩进行最少三次水质监测。环保署人员在泳滩实地量度泳滩有关的水质参数，如水温

及含氧量，并会观察及留意泳滩当时的环境情况，如天气改变和泳客的多寡等，及有没有任何异常情况，

如红潮或油污等。工作人员亦会即场将收集到的资料输入电子手帐内，以便转载至环保署资料库进行数

据分析。 

 

另外，亦会在泳滩特定的位置，从水深约一米及距离水面零点三米的位置，使用预先消毒及标签的采样

樽抽取海水样本。水样本会在六小时内送抵化验所进行测试。在运输途中，样本会被贮存于约摄氏四度

的密封冰袋或冰箱内，以确保水样本的细菌含量不会受高温或光照的影响。 

 

为了更全面地监测泳滩水质，环保署除了在游泳区进行监测外，亦同时会检视泳滩附近的河溪或排水渠。

由于河溪或排水渠水流有可能将污染物带进泳区范围以内，所以工作人员也会在流入海滩的河溪或排水

渠，抽取水样本检验是否有污染情况，以便当发现泳滩水质下降时，可迅速地找出污染源头。 



在泳滩抽取海水样本后，工作人员会把样本运送到环境微生物实验室，进行大肠杆菌含量测试。环保署

会根据大肠杆菌的含量，界定泳滩水质是否符合水质指标。 

 

大肠杆菌含量测试方法，首先要将海水中的细菌用已消毒的薄膜过滤。在过滤程序中，化验员将已消毒

的薄膜放在过滤器上，然后将已摇匀的海水样本倒进真空过滤器里，使海水样本中的细菌可以慢慢在薄

膜上收集。化验然后将带有细菌的薄膜放在特殊的培养基上培植。细菌的培植时间须 18 至 24 小时，而

温度须维持在摄氏 44.5 度。培养期间，留在薄膜表面的大肠杆菌菌落会续渐形成独特的蓝绿色斑点。

化验员用肉眼便可以清楚点算每个独立蓝绿色的大肠杆菌菌落。然后参照样本被稀释的倍数计算出每百

毫升海水样本的细菌数量。 

 

在质量管理方面化验员会不定期抽取部份菌落，作确认化验以确保测试的准确性。过程会利生化试验及

先进的细菌测试仪器确认细菌的品种。 

 

以目前所采纳的方法，环保署会依照最近五次采样的大肠杆菌含量数据计算泳滩水质评级。 

 

为让市民更易了解及掌握泳滩水质的最新情况，环保署订立了一套简易明白的泳滩评级方法，包括「全

年级别」及每周「泳滩等级」两套制度。两套制度均将泳滩根据其水中的大肠杆菌含量，分为「良好」、

「一般」、「欠佳」及「极差」四个级别。「全年级别」评级制度反映泳滩在整个泳季的水质状况，而

「每周等级」评级制度则显示泳滩最近期的水质状况。环保署会透过每天更新的泳滩水质资料网页，在

每个周未前的新闻稿，泳滩等级查询热线及泳滩内的告示板，向市民发布各个泳滩最新的水质等级。每

年亦会发表泳滩水质年报，及扼要地描述个别泳滩的细菌含量和达标情况，即每百毫升海水中大肠杆菌

不能超逾 180 个的指定上限。达到水质指标的泳滩会获被评为全年「良好」或「一般」级别。此外，亦

会根据世界卫生组织的建议检测海水中肠球菌含量以供参考。 

 

总括来说，泳滩水质监测计划在 1986 年开始，环保署不断提供泳滩的水质数据给各有关部门参考，以

便可与其他部携手合作，如采取相应的执法行动，优先扩建污水渠网络和改善泳滩腹地的污水处理设施

等，令香港各泳滩的水质普遍得到改善。 

 

香港所有的宪报公布泳滩，自 2010 年泳滩起已经符合水质指标，市民大可安心在各开放的泳滩畅泳。 


